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EKSZERTEKNOSOK

TRACHEMYS FAJOK

A legtobb kis teknds tartasi, etetési hiba miatt betegszik meg és pusztul el. Az ilyen szomort eseteket megel6zendo allitottuk dssze ezt a kis
tajékoztatd flizetet, amiben minden alapvetd tudnivalot egybegytijtottiink. A képekért és a tanacsokért kiilon kdszonet Juhos Gabornak és
Wagner Katanak, Sztanké Martonnak, Himer Tamasnak, Loranth Sandornak, Légradi Gabornak és Fiedler Gabriellanak, Saarloosnak (Timi),
és Ben-nek a teknésforumrol ©

ALTALANOS

A tekndsok a hiillok rendjébe tartoznak. Eredetiik nagyon régre nyulik vissza, mar tobb mint 130 millié évvel ezeldtt a mai
forméjukhoz hasonlé felépitésiik volt. Természetesen, a tekndsdkre leginkdbb a pancéljuk jellemzdé. A pancél egy belsd
csontos vazbol, egy vékony hamrétegbdl és ezt boritd elszarusodott lemezekbdl all. A pancél hati és hasi részre kiiloniil el, ami
néhany fajnal oldalt sszendtt, masoknal viszont kiilon van.

Az ékszertekndsok a viziteknésok kozé tartoznak, és mint minden viziteknds, 6k is ragadozok. Uszohartyas labaik és egész
testfelépitésiik a vizben valo élethez alkalmazkodott. Tiidejiik nagy, egy levegévétellel akar 30 percet is kibirnak a viz alatt.
Fogak helyett éles szarukava talalhaté a szajukban. Hiill6k 1évén, életfunkcioikat a kornyezet homérséklete hatarozza meg
leginkabb: alacsony hémérsékleten lomhava valnak, magasabb hémérsékleten felgyorsulnak.

LEIRAS

Az ékszerteknds egy gyujténév, rengeteg alfaj és valtozat tartozik ebbe a kategdridba (pl.: Alabamai ékszerteknds, Diszes
¢kszerteknds, Hieroglifas ékszerteknés, Hosszunyakt ékszerteknds, Sargafiilii ékszerteknds, Nelson-ékszerteknds, Szigeti
¢kszerteknds, Texasi ékszerteknds, Vorosfiili ékszerteknds, Vordshasu ékszerteknds stb.). Az ékszerteknds rokonai a tarajos és
iszaptekn6sok, de az 6 igényeik eltérdek.

A vorosfiilii ékszerteknds (Trachemys scripta elegans), ha jol megy sora 25-35 évig is elél, és 30 cm hossziira megné. Mas
¢kszerteknds fajok akar a 40-45 cm hosszt is elérhetik! Az ¢ékszertekndsok kiilseje hasonlo, és nagyjabol hasonloan is 1
gondozni 6ket. Az ékszertekndsok pancélja diszkoszformaji és dombort.

Az ¢kszertekndsok altalaban z6ld és barna szinlieck, mig a diszes ékszerteknésok sotétebb arnyalatiak. Boriikkon és néha
pancéljukon is vilagosabb szinii csikok diszlenek. A sargafiilii ékszerteknés (Trachemys scripta scripta) olyan, mint a
vorosfili, de a ’fiile’ (vagyis a fej oldalan elhelyezked6 folt) sarga, és a haspancéljan alig vagy egyaltalan nincs minta. Tartasa
megegyezik a vorosfilli ékszertekndsével. Az ¢kszertekndsok elég szivos allatok, és altalaban jol birjak a fogsagot. Ha nincs
nagy méretkiilonbség, tarthatjuk dket csoportosan is.
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a Plantaion, Charlesto, Dél-Karolina, USA

Magnoli

EREDETI ELOHELY

Az ékszertekn6sok Eszak-, Kozép-Amerikiban és Dél-Amerika északi részein is honosak. A lapos-mocsaras vidékeket és a
tavakat kedvelik. Kis homokszigeteken, nagy vizinévények levelein vagy vizbe délt fakon-sziklakon gyakorta latni 6ket, amint
kinyult ldbakkal napfirdéznek. A sargafiili ékszerteknds Virginia dél-keleti részétdl Florida északi részéig Oshonos, a
vorosfilii elterjedési teriilete sokkal nagyobb.

FIU VAGY LANY?

A fiatal, apro allatok nemének meghatarozasa nagyon nehéz. Amikor mar elérik a 8-10 cm-t, a meghatarozas sokkal konnyebb.
A him ékszertekndst a mellsé végtagok feltlinéen hosszi karmair6l és vastag farkukrol lehet felismerni, a hasi pancél sima
vagy kicsit homorti.

HOL LAKJON? AZ AKVATERRARIUM

MERET, VIZMELYSEG, SZARAZ RESZ

Akvaterrarium mérete: hossz: kifejlett teknds pancélhossza x 5, szélesség: kifejlett teknds pancélhossza x 3. Az alapteriilet 1/3

része szarazulat, 2/3 része viz. Egy vagy két kifejlett tekndsnek egy 120 x 60 x 60 cm-es akvariumra van sziiksége; ha tobb
himiink van, akkor még nagyobbra. Fiatalabbaknak elég egy kisebb akvarium, de hamar kindvik.

Vizmélység: a pancél szélességének masfélszerese. Egy kifejlett tekndst tehetiink 35-40 cm mély vizbe is. Ha a teknds nincs
nagy vizhez szokva a mélységet csak fokozatosan ndveljiik, nehogy megfulladjon! Ha a mélység a pancél szélességénél
kisebb, a teknds nem tud visszafordulni, ha véletleniil a hatara fordul és megfullad!
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BERENDEZES

1. napoz6: megvilagitott szaraz rész, amire sokféle megoldas 1étezik: égetett agyag, sima lapos ko, iiveggel levalasztott szaraz
rész, vizszint magassagban egy beragasztott vizszintes iiveglap, miianyag, parafa, kis sziget

2. feljard: enyhén lejtds és riicskds feliilet, amin az allatok gond nélkiil ki tudnak jonni a napozora

3. aljzat: nem kotelezd, de a tekndsok szeretik az aljzatot turni. A kisebb kavicsok a legjobbak, ugyanis az ékszerteknds szeret
kavicsot enni, ami segiti az emésztését, plusz a kavics turasakor a teknds kiélheti az dsztoneit, és a kormét is koptatja

4. buvohely: nem létsziikséglet, de sok teknds szeret néha elvonulni. A viz alatti buvohely tagas legyen, hogy a teknds ne
szorulhasson be, mert akkor nem tud levegét venni!

5. novények: csak vizindvények és nem mérgezo nedvességkedveld mocsari fajok johetnek szdba, ugyanis a tekndsok biztosan
megdézsmaljak oket. Persze, ha elég stirtin iiltetiink, par bokornak van némi esélye a tulélésre. A bambusz, a nadfélék vagy
a filodendron segit a viz tisztan tartasaban is, mivel a bomlo6 anyagokat felszivjak. A filodendron hajtasat vizben meg-
gyokereztetjiik, és ha mar léggyokereket novesztett, ugy helyezziik el, hogy a tekndcok ne tudjak megcesipkedni

VILAGITAS

A teknés szereti a napot, szivesen napozik. Ezért egy-két nagyobb kovet is helyezziink az akvariumaba. Tavasztol Gszig
rendszeresen napoztassuk, a tiz6 napot azonban keriiljiik. Télen a napot mesterséges fénnyel is potolhatjuk. A természetes
vagy mesterséges megvilagitas azért sziikséges, hogy az allatok az é&jjel és nappal valtakozasat vagy az évszakok valtakozasat
érzékeljék. Az aktiv idészakban a levegd vagy a viz hdmérsékletének 23-26°C-nak kell lennie a tekndsok legnagyobb részénél,
a téli nyugalmi idészakban alacsonyabb, 16-22°C.

A legtdbb viziteknds nagyon szeret siitkérezni, ezért a ldmpa nagyon fontos kelléke a berendezéseknek. A lampa kiilsé
fiitéberendezésként is hasznalhato, hiszen nem csak a levegot, hanem a vizet is lehet vele melegiteni. Nagyon fontos, hogy a
lampat a teknds siitkérezd kovére iranyitsuk, hiszen féleg ott kell melegebbnek lenni. Sokan tanacsoljak az UV-lampa
hasznalatat is, hiszen ez megfelel6 energiat és vitaminokat biztosit a teknés szamara. Ez azonban elhagyhatd, ha nyaron
kirakjuk a tekndst a szabadba vagy az erkélyre, hogy érje a nap. De ne az égeté déli napra, mert hamar napszirast, vagy
hégutat kaphatnak!

HOMERSEKLET

A meleg nagyon fontos a teknésoknek. Az egészen pici, par cm-es ¢kszertekndsnek 25-28 °C-os hémérséklet a megfeleld,
mind a vizben, mind a viz feletti 1égtérben. Ennél melegebb vagy hidegebb mar karos. A felnétteknek jo a szobahdmérsékleti
viz. A tekndst lehetéleg mély akvariumban helyezziik el, ahol nagy vizfeliilet és elegendd 1égréteg all rendelkezésére, ugyanis
a lapos kis medencében a teknés konnyen megfazhat.

A vizflit6t olyan helyre rakjuk, ahol a tekndsok nem férhetnek hozza. A teljesitménye a melegitendd viz mennyiségétdl fiigg.
A vizet homérdvel ellendrizziik. A pihendrész folé helyezziink melegitélampat, ez hot is kibocsat. De 40 wattosnal nagyobb
égot ne tegylink bele, mert megégetheti az allatokat!

TISZTITAS

Az ¢kszerteknds érzékeny a piszkos vizre, konnyen kaphat betegséget t6le. Mivel a viz alatt fogyasztjak el taplalékukat, és oda
is Uritenek, ezért a viziik gyorsan tele lesz bomlastermékekkel. Raadasul 6k csak ebbdl tudnak inni!

Tisztitaskor a teknésoket kivessziik és egy lavorba, vagy mas ideiglenes helyre tessziik 6ket. Kivessziik az 0sszes berendezést,
majd a vizet (az egészet vagy 2/3-at) leszivatjuk egy csdvel. Az iiveget lemossuk, s ha kell citromlével atitatott vattaval
attoroljik, majd leoblitjiik. Visszahelyezzikk a berendezést, és az akvariumot megtoltjiik vizzel. Végil a teknésoket is
visszaeresztjiik megszokott helyiikre.

Ha nem akarunk kétnaponta vizet cserélni, érdemes egy sziirdt beszerezni. Kétfajta szr6 1étezik: a bels6 és a kiilsé vizszird. A
belsd a vizben van, és egy pici motor hajtja at a vizet a berendezésen, és az megtisztitva folyik ki. A kiils sz{ir az akvariumon
kiviil helyezkedik el, ahova egy pumpa nyomja fel a vizet. Ez athalad a sziirdkdzegen ¢és a tiszta viz egy masik csovon
visszafolyik az akvaterrariumba. A kiilsé szlir6 némileg dragabb, de hatékonyabb és nem kell olyan gyakran kitisztitani, mint a
bels6t. Aki szeret barkacsolni, maga is készithet természetes sziir6t.

A vizsziird teljesitménye a vizmennyiségtdl fiigg, és barmilyen szlirénk legyen is, ajanlatos rendszeresen tisztitani, kiilonben a
kosztol eltomddhet. Lényeges kérdés, hogy milyen szliréanyag van a sziir6ben: képes-e¢ kémiai (aktiv szén), és biologiai
szlirésre is, vagy csak mechanikai (szivacsos) sziirést végez. Azonban barmilyen szlirénk van, a vizet ugyanugy rendszeresen
kell cserélni - altaldban hetente.

Ha olyan ételt adunk nekik, amely erdsen szennyezi a vizet, példaul majat, akkor rogton vizet kell cserélniink. Ezt
megsporolhatjuk, ha egy langyos vizzel t6ltott lavorban etetjilk a tekndseinket. A vacsora utan visszaengedhetjiik dket a
helyiikre, és igy az akvaterrarium tovabb tiszta marad.
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ETETES

Ezen a ponton szoktak a legnagyobb hibakat elkdvetni. Az ékszerteknds a természetben vizi férgeket, rovarokat és azok larvait,
csigakat, kagylokat, kisebb halakat, kétellieket fogyaszt. Idonként az allati eredetli taplalék mellett ndvényeket; békalencsét,
hinart is eszik. F6 taplalékat a kisebb halak teszik ki. Ennek megfelelden egy étkezés tobbnyire harom komponensbdl all:

1. Allati taplalék: friss vagy fagyasztott kis halak, csalihalak (apré szalkak: kalcium-ellatas, belséségek: vitamin,
fehérje), nyers egész rak (a kiallo tiiskék nélkiil), kagyld, alkalmanként giliszta, vizicsiga, néha kis adag maj vagy
nyers csirke/pulykahus; a kisebbeknek adhatunk tubifexet, lisztkukacot vagy sziinyoglarvat is, ha szeretik

2. Novényi taplalék: vizindvény, salata (savas, csipds, és tal aromés novényeket (pl. hagyma) melldzziik, és a salatét is
csak modjaval a magas nitrattartalom miatt), vékonyra szelt répa, uborka, kaposzta, paraj, gyiimolcsok (banan,
cseresznye, meggy, alma, korte, szilva, barack, dinnye, stb.)

3. Kiegészités (elhagyhato): vizitekn8sdknek késziilt vitaminkészitmény, szaraz eleség (szivmix, teknésmiizli, stb.)

Etetés gyakorisdga: A tuletetés til gyors ndvekedéshez és elhizashoz vezet - mindketté nagyon artalmas és deformacidkat
okozhat. Kb. 10-14 cm-es hosszusagig kétnaponta, késébb hetente kétszer-haromszor, majd 25 cm-es hossz felett hetente
egyszer-kétszer kapjanak enni.

Fontos! Az ¢hes teknds barmit felfal, ezért a gazdi dolga hogy megvalogassa mit ad neki. Tudni kell, hogy a feldolgozott
(rantott, fott, fiistolt, erjesztett, pacolt, savanyitott, stb.) készitmények ectetése egészségtelen! F6 taplaléknak ugyanigy
alkalmatlanok az iizletekben kaphatod szaraz teknOstapok, a nagy mennyiségli szarnyashus, és mas haziallatok husa! Ezek
rendszeres etetése komoly hianybetegségekhez vezet!

TARSAS KAPCSOLATOK, TEMPERAMENTUM

Komolyabb agresszivitds inkabb csak a himeknél fordul elé néha, de ilyenkor a nagyobbak a masik pancéljabol is
kiharaphatnak egy darabot. A hosszll idon at szabadban tartott példanyok nagyon félénkké valhatnak, és kis zavarasra is rogton
a vizbe vetik magukat. De ha az ember rendszeresen foglalkozik veliik, évek alatt el lehet érni, hogy kifejezetten keressek az
ember kozelségét. A komdtos, novényevd tekndsokkel ellentétben az ¢kszerteknds a szarazon is meglepden fiirgén mozog.
Amikor tekndslink mar megszokta a helyét, néha kivehetjiik, hogy a ,,”kiils6 vilaggal” is baratkozzon, de ha az allat nem érzi
igy jol magat, ne erdltessiik. Ha tekndsiink kint sétal, mindig figyeljiink ra! Ne riasszuk meg hirtelen mozdulatokkal, és persze
pakoljunk el minden veszélyes targyat az utjabol, pl. elektromos elosztd, vegyszer, stb.! A teknds onallo, €16-érz6 1ény, nem
jatékszer! Soha ne hagyjunk vele idegeneket és gyerekeket feliigyelet nélkiil, mert kart tehetnek benne és halalra rémithetik, -
rdadasul néhany teknds cstnyan harap.

SZABADTERI TARTAS

A nyari id6szakra, ha elég meleg van, aki teheti, kirakhatja a tekndseit a kerti toba ’nyaralni’. Telepithetlink ide
alacsonyndvésii mocsari novényeket, amiket faiskoldkban, kertészeti és tlizép telepeken lehet beszerezni. Szabadbol ne
hozzunk (vagy ha igen, alaposan aztassuk ki), mert fertdzéseket hordozhatnak. A kerti to kozelébe nem juthat kutya vagy
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macska, vagy mas nagyobb allat! Es ha lehet, nagyobb madarak szeme elél is védve legyen, mondjuk egy lugassal vagy siirii
sovénnyel. Ez nagyon fontos az allatok biztonsaga érdekében!!!
A partot ugy alakitsuk ki, hogy a tekndsdk konnyen ki-be kozlekedhessenek, egy gyalult fapallo vagy tobb jokora szikla
tokéletesen megteszi. Semmi esetre, se €pitsiik instabil, balesetveszélyes kijarot! A masik fontos dolog az arnyékos rész és egy
massziv buvéhely, ahol allataink menedéket talalhatnak a rossz id6 el6l. Erre a célra épithetiink egy kis “kobunkert”, vagy kis
fa, - téglahazat, amibe nem folyik be a viz, és védve van a sz¢Itél. Ezenkiviil kell még egy minimum 30-40 cm magas kerités a
kerti t6 koré. A kerités massziv legyen, mert az ékszerteknds tigyesen as és maszik, és a legkisebb szokési lehetdséget is
észreveszi!
A tekndsok hatasosan kordaban tartjak a tavi ndvények és halak tilszaporodasat. Ha a tavunk atméréje (vagy hossza) 5-6
méternél kisebb, a szlrésre is gondolnunk kell! A barkdcsaruhdzakban kitiind vizforgatokat, vizpumpakat lehet beszerezni.
Erdemes beruhazni egy ilyenbe, mert az 4ra sokszorosan megtériil, és sokkal tovabb gyonyorkodhetiink tavunkban, meg persze
a tekndsok is jobban élvezik a tiszta vizet.
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BETEGSEG

Az ékszerteknds leggyakoribb betegségei etetési €s tartasi hibakra vezetheték vissza. Honapokba telik, mire az allaton mar
szemmel lathato elvaltozasok vannak, és gyakran tal késén jon a segitség. A tekndsok nem tudnak sirni, és arckifejezésiik sem
arul el sokat a hogylétiikrdl, de ha betegek, ugyaniugy szenvednek, mint mi. Ezért nagyon fontos a megelézés, ami a helyes
tartassal és taplalassal biztosithato.

Ha apatiat, étvagytalansagot esetleg mozgasképtelenséget, sériiléseket vagy barmi szokatlan tiinetet vesziink észre, azonnal
forduljunk allatorvoshoz! Az ilyen allapot mar nagyon sulyos! J6 6tlet kis naplot vezetni az etetésekrol, taplalékrol, tiritésrol,
vizeserekrol, és barmi szokatlanrol, és ajanlott a havi stly és pancélmérés is. Ezzel megkonnyithetjiik az allatorvos munkajat,
és mi is idoben észrevehetjiik, ha valami gond van.

baloldali kép: gyulladt, duzzadt szemek
Jjobboldali kép: tevepupsag, a jellegzetes horpaddsokkal a pancélon, ami a hianyos taplalas, és a tul kicsi terrarium miatt alakulhatott ki

A leggyakoribb betegségek:

- Megfazas: priiszkolés, buborékfujas, feltinden sokat alszik vagy gubbaszt. Okok: huzat, meleg viz-hideg levegd, nem
megfelelden flitott kdrnyezet. Megelézés: a teknés féréhelye ne legyen kitéve hdingasoknak és huzatnak, a viz és
levegd homérseklete kozt ne legyen 5-10 foknal nagyobb kiilonbség, mert ha kijon a vizbol megfazhat! Gyogyitas:
antibiotikus kezelés, langymeleg kamillafiirdé egy “’karantén-dézsaban”, 3-7 napig emelt hémérséklet. Ha az allapota
2-3 napon beliil nem javul, keressiik fel az allatorvost! Lehet, hogy antibiotikus kezelésre van sziiksége.

- Tuddgyulladas: ferde szas, sipolo 1€legzés, priiszkolés, buborékfijas, kevés mozgas; okok: hideg viz, huzat, a levegd
hidegebb a viznél. Ha az allat nem eszik, mindenképp forduljunk allatorvoshoz, mert a kezeletlen tiidégyulladas
halalos lehet! Gyogyitas: allando meleg (30°C), kiegyenlitett homérséklet legalabb 1-2 hétig. Ha kell, antibiotikum.

- Hamlas: normalis, a teknds igy szabadul meg a régi pikkelyektdl és szarulemezektdl

- Pancéldeformacid: karcolasok, repedések, til lapos vagy hepehupas pancél. Okok: egyoldali és fehérjeszegény
étrend, kalciumhiany, napfény hidnya, tl kicsi élettér, sériilések. Megel6zés és gyogyitas: megfeleld élelem, tagas
féréhely, napfény (vagy hiilloknek késziilt fényforrasok), a mechanikus sériilések minimalis kockéazata (pl. nem
zuhanhat ra semmi, nincs éles feliilet a terrariumban, stb.). Ha az allat emellett étvagytalan is, vigyilik orvoshoz!
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- Gombasodas: okok: tul nyirkos, paras kornyezet; kezelés: fert6tlenitd fiirdo, és ideiglenesen szarazabb kdrnyezet, az
addigi féréhely fertotlenitése

- Sebek: vérzo, esetleg nyilt sériilések. Okok: baleset, harapas. Gyogyitas: jodos oldattal (Betadin) finoman bekenjiik a
sebes részt (legalabb 1 o6radig ne engedjiik utdna vizbe, jod-oldatos lemosas). Torésekkel és nagy, nyilt sebekkel
azonnal forduljunk allatorvoshoz!

- Szemgyulladas: duzzadt, kivorosodott szemek. Okok: irritald vegyi anyag (pl. kloros csapviz, szappanos viz, por), A
vitaminhidny, vagy betegség elso jele lehet. Gyogyitas: finom, kamillateas fiird6, meleg, de nem tal szaraz levegd,
valtozatos étrend, friss taplalék (friss gytimdlcs, zoldség, kishal, vizicsiga).

- Kalciumhiany: puha pancél, étvagytalansag. Megelézés: valtozatos, vitaminban és asvanyi anyagokban gazdag élelem
és természetes napfény (vagy hiilldknek tervezett fényforrasok (exo terra, sera) hasznalata), végsé esetben injekcio.
Stlyos formaja a Rachitis (hiillék csontritkuldsa), amikor kalcium-hidny miatt a pancél és a végtagok csontozata
felpuhul, a pancél konnyen benyomhatdva valik, deformalodhat, a testen vizenyd alakulhat ki, ami a hatuls6 1abak és
a has taldlkozasanal a legfeltinébb. Ha észleliink ilyen tiineteket, azonnal forduljunk allatorvoshoz! Gyogyitas:
kalcium injekcid, napfény és megfeleld étrend. A pancél visszakeményedhet, de deformitdsai rendszerint
megmaradnak. Sok teknds nem ¢éli tal, mert tal késén keriil orvoshoz.

- Odéma (szem, végtagok): a szemhéjak, majd a lidbak megduzzadasa, a teknds nem tudja kinyitni a szemét, és nem
eszik. Okok: altalaban A-vitamin-hiany vagy mas stlyos betegség jele. Gydgyitas: siirgésen allatorvoshoz kell vinni!
Ilyenkor mar nem elég a taplalék megvaltoztatdsa, injekcioban kell A-vitamint kapnia. A kezelés részeként, az 6déma
megsziinését gyorsithatja, ha a teknds hosszabb ideig szarazon van egy lampaval megvilagitott dobozban.

FELHASZNALT ES HASZNOS FORRASOK

Manfred Rogner-Hans Dieter Philipen: Az ékszerteknds

Fritz Frohlich: Ekszertekndsok tartasa és gondozéasa

Eugene Bruins: Terrariumok enciklopédiaja

Ekszerteknés valtozatok és rokonaik: www.chelonia.org (Trachemys gallery)

www.teknos.hu (Tekndstartok klubja, sok hasznos utmutatassal)

www.teknosforum.hu (kérdezhetsz és tapasztalatot cserélhetsz mas, sokszor tapasztaltabb tekndstartokkal)
http://teknospark.hu (altalanos info, fajok, tartas, orvosi segitség)

Megfeleld tartassal, taplalassal és gondoskodassal az ékszertekndsok sok-sok évig kedves
tarsaink €s otthonunk diszei lehetnek!



http://teknospark.hu/
http://www.teknosforum.hu/
http://www.teknos.hu/
http://www.chelonia.org/

